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SIR HD-O 

Hoge Druk Operator 

Doelgroep: 

• Medewerkers die alle vormen van HD-reinigen kunnen toepassen. Het betreft hier alle vormen van 
gemechaniseerd en handmatig reinigen.  

• De medewerker kan zowel (eenvoudig uitgevoerde) reinigingsmachines bedienen als ook handmatig 
bediend spuitgereedschap.  

Toelatingsvoorwaarden: 

• Basistraining veiligheid (VCA of VCA/VOL of soortgelijke opleiding). 

• Minimaal 18 jaar en beschikken over een verklaring van medische geschiktheid. 

Doel: 

• Een praktijkgerichte training voor het werken met reinigingsmachines en spuitgereedschappen. 

• Buiten de algemene kennis wordt de cursist ook geïnstrueerd en getraind in het toepassen van de 
veiligheidsaspecten ten aanzien van het gemechaniseerd en handmatig HD-reinigen. 

• Dit houdt o.a. in: 

o Correct werken met Hoge Druk apparatuur. 

o Herkennen van de mogelijke gevaren en risico’s bij Hoge Druk werken. 

o Bepalen en toezicht kunnen houden op de afgebakende veiligheidszone bij HD-werken. 

o Begrijpen van vergunningensystemen. 

o Correct reageren en optreden in geval van noodsituaties. 

• Het certificaat is een startkwalificatie. Dit houdt in dat de medewerker opgeleid is in de basisbeginselen 
van het veilig werken met HD-spuitgereedschap en reinigingsmachines. Het is de verantwoordelijkheid 
van de werkgever om de medewerker verder te instrueren en te begeleiden op de werkvloer. 

Opleidingsduur en geldigheid attest: 

• De opleiding duurt 3 volledige dagen, inclusief door een SIR-examinator afgenomen examens. 

• Het theoretisch examen duurt maximaal 60 minuten. 

• Het praktijkexamen duurt maximaal 30 minuten. 

• Minimaal aantal deelnemers is 6 personen, maximaal 8 personen. 

• De geldigheidsduur van het behaalde SIR-certificaat is 5 jaar. 

Tarieven: 

• We maken met plezier een vrijblijvend voorstel op maat op. 

Informatie en inschrijven: 

GCC planning en administratie:  Elke De Loose 

E-mail:      GCC@grouppeeters.com 
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